CLARTE . AUTONOMIE . PILOTAGE

professionnelles personnelles



Quete 2 Senspro

Un parcours a 360°

Changer de vie n‘est pas uniqguement une
qguestion de courage.
C’est aussi une question de sécuriteé.

De nombreuses personnes restent enfermées
dans une situation professionnelle qui ne leur
convient plus, non pas par manque d’envie,

mais par peur des conseéquences financieres.

Chez Quéte 2 Senspro, nous croyons qu'il est
possible de construire une transition
professionnelle autrement:

e sans tout quitter brutalement,

e sans sacrifier sa sécurité,

e sans attendre d’étre au bout de ses limites.

CAP permet de reprendre le pouvoir sur ses
décisions professionnelles et financieres afin
de construire une transition réaliste,
responsable et durable.
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Objectif genéral

Permettre au participant d'analyser sa situation
financiere, d'identifier les mécanismes qui
influencent ses décisions, d’évaluer ses ressources
et de construire une stratégie de transition
professionnelle sécurisée.

Objectifs opérationnels

A l'issue de |la formation, le participant sera capable

de:

e |dentifier les croyances qui influencent son
rapport a I'argent

e Ana
de ¢

yser ses mécanismes de sécurité et de prise
écision

e Eva

uer sa valeur professionnelle sur son marché

 |dentifier ses compétences monétisables

e Analyser sa situation financiere

e Interpréter ses données financieres

e Définir ses besoins économiques

e Construire plusieurs scénarios de transition
e Elaborer une stratégie de sécurisation

e Formaliser un plan de transition réaliste
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Outil de pilotage financier

Un outil guidé pour avoir une meilleure lisibilité
et favoriser la prise de décision

Supports pedagogiques
Un parcours en ligne avec des vidéos a suivre
a son rythme

Livret d’'exploration

Des exercices d'introspection a chaque fin de
module pour trouver des réponses a ses
Interrogations

Espace de suivi

Toute la documentation regroupée dans un
seul endroit commun
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e 16 modules 100% en ligne pour avancer a ton rythme
e Possibilité d'accompagnement personnalisé

Taux de satisfaction moyen: 4.96 sur 5
Taux d'accomplissement de nos formations: 100%

Parcours CAP CAP Premium

3h de formation Le parcours CAP + 1h30
2h de travail personnel d’accompagnement sur mesure

TARIF: 297€ TARIF: 547€
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UNE ARCHITECTURE EN 4 PILIERS

PILIER 1 : Comprends ce qui pilote tes décisions

1. Déconstruis I'héritage invisible
2. Aligne tes finances avec ta valeur et ton identité

3. Régule ton systeme nerveux et sécurise toi
4. Désactive le pilotage automatique

PILIER 2 : Evalue ta valeur réelle

1. Cartographie ta valise des compétences

2. Confronte ton dipldme a la réalité du marché
3. Maitrise la psychologie de la vente et fixe ton
juste prix

4. Impose toi comme partenaire (et non simple
exécutant)

PILIER 3 : Pilote ta réalité financiere

1. Endosse la pleine responsabilité financiere

2. Analyse et fais parler tes chiffres

3. Modélise ta trajectoire grace au simulateur

4. Dompte I'’émotionnel liés aux flux financiers

PILIER 4 : Construis ton plan de transition

1. Calcule ton chiffre de liberté

2. Déploie une stratégie de départ responsable
3. Co-construis le contrat familial

4. Active ton plan d'attaque a 12 mois
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Tu ne repartiras pas avec un budget.

Tu repartiras avec:

/ une comprehension de tes mécanismes de
décision,

/ une vision claire de ta situation,

~/ une meilleure relation a lI'argent,

/ des chiffres sur lesquels t'appuyer,

/ un plan de transition realiste,

/ la capacité de piloter tes décisions
professionnelles autrement.
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Avant l'entrée en formation

A l'issue du téléchargement de ton programme,
nous t'offrons la possibilité de réserver un
créneau gratuit de 30minutes via notre agenda en
ligne.

Réserve ton créeneau gratuit

https://calendly.com/appeldedecouverte-30-
minutes-offertes/30min

Trouvons ta meilleure solution

Cette session te permettra de discuter des
probemes que tu rencontres et envisager la
meilleure formule adaptée a ta situation
spécifique.

Nhésite pas a profiter de cette opportunité pour

obtenir des conseils personnalisés et optimiser ta
formation.
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Modalite d'acces pendant la
formation

Tu disposeras d'un espace privatif en ligne pour un
suivi plus efficace et professionnel.

Délai d'acces

Tu débuteras ton accompagnement a compter du
jour de la signature de ton contrat et du respect du
délai des 14 jours calendaires correspondant au
délai au rétraction.

Infos complémentaires

Pour suivre cette formation, il est nécessaire de;:
disposer d'un ordinateur portable

étre familiarisé a la plateforme de téléconférence
Zoom.

avoir une connexion internet

si vous étes en situation de handicap, merci de
prendre contact avec notre équipe a
gaelle@quete2senspro.fr ou au 06.20.81.32.92
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